
Cartaz Vídeo O QUE É ESSENCIAL PARA FAZER SEU TEMPO RENDER 

 

Competência FOCO EM RESULTADOS - Veja a descrição da competência  

Resenha 

Se você está na lista de pessoas que tem consciência que nunca tem espaço na agenda e 

sempre acha que 24 horas por dia é pouco, confira as dicas constantes neste vídeo, para 

fazer uma boa administração do tempo e perceber que podemos fabricar tempo produtivo. 

Produzido por Exame.com 

Andrea Piscitelli – Consultora em Estratégia Humana 

Disponível em 
http://exame.abril.com.br/videos/sua-carreira/o-que-e-essencial-para-fazer-o-tempo-

render-mais  

Habilidades retratadas no 

artigo que possuem 

relação com a competência 

Administração do tempo; Análise de situações/cenários; Planejamento; priorização de 

tarefas. 

 

http://www.planejamento.mg.gov.br/images/documentos/gestao_pessoas_politicas_desenvolvimento/trilhas_do_desenvolvimento/foco-resultado.pdf
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