
Cartaz Vídeo FALAR EM PUBLICO NÃO É MEU FORTE, O QUE FAZER?  

 

Competência 
COMPARTILHAMENTO DE INFORMAÇÕES E CONHECIMENTOS - Veja a 

descrição da competência 

Resenha 

Falar em público é uma tarefa necessária ao longo da carreira de muitas pessoas. Mesmo 

assim, alguns profissionais entram em pânico só de pensar em discursar diante de uma 

plateia, ainda que pequena. Mas, cedo ou tarde, quase todos terão que combinar em um 

mesmo espaço de tempo a ideia de expor suas ideias e falar em público.  

Quem nunca sentiu aquele frio na barriga perto da hora de uma apresentação importante? 

Pensando nisso, separamos algumas dicas necessárias para fazer uma boa apresentação. 

Por Joyce Baena para EXAME.COM 

Disponível em 
http://exame.abril.com.br/videos/sua-carreira/falar-em-publico-nao-e-meu-forte-o-que-

fazer/  

Habilidades retratadas 

no artigo que possuem 

relação com a 

competência 

Comunicação Verbal; Didática. 
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