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POR QUE O PLANO EXISTE? Necessidade de conduzir a sociedade,
gradualmente, a uma (nova) normalidade

O QUE FUNCIONA? Liberacao das atividades em “ondas”, conforme impacto
na sociedade

COMO FUNCIONA? Regulamentacao da sociedade através de protocolos de
comportamento e funcionamento das atividades

ONDE FUNCIONA? Tomada de decisao regionalizada que considera as o6ticas
de macrorregioes e microrregioes de saude

QUANDO FUNCIONA? Monitoramento constante e marcos de tomada de
decisao semanais (avanco, manutencao ou regressao)




A partir de 27/01/2021 houve uma
mudanca de foco na metodologia do Plano
Minas Consciente. O Plano saiu da logica de
segregar atividades por onda para permitir

todas as atividades, mas com nivel de
funcionamento adequado a onda.

O QUE FUNCIONA?
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Assim, houve readequacao dos protocolos
entre setores, restringindo algumas
atividades para incluir outras, de modo a

ONDA AMARELA: contribuir com os setores mais afetados
Funcionamento com nivel de economicamente, mas sem abrir mao do
restricao intermediario controle geral da pandemia.

Cada vez mais € preciso reforcar a adesao
da sociedade ao protocolo adequado, que
dependera da fiscalizacao do cidadao e do
gestor municipal.

Assim, todas as atividades estao aptas a
funcionamento em todos os momentos,
mas conforme protocolos descritos a seguir.
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Os protocolos, de orientacao geral da populacao, estao disponiveis no
site do Plano e devem ser fixados na porta das empresas, permitindo
controle social e facilitando a fiscalizacao por parte do municipio.
Algumas regras variam conforme atividade e onda da regiao.

VIA DE PROTOCOLC

EMPREGADOR: Regras gerais de funcionamento conforme atividade;

TRABALHADOR: Regras gerais de postura conforme atividade;

CIDADAO: Regras de postura dos cidadaos de uma forma geral.

COMO FUNCIONA?



PROTOCOLOS

no site do Plano

* Alguns parametros possuem intensidades diferentes conforme a onda:

PARAMETROS VERMELHA VERDE
» Distancia linear (entre pessoas em filas, mesas, etc) 3m 1,5m
« Metragem referéncia (imitacao de pessoas por ambiente) 10m?2 4m?
* Limitacdo de pessoas (eventos) 30 250
* Protocolo Restrito Padrao
* Limitacdo de capacidade (para hotéis e atrativos culturais/naturais) 50% 100%

* Protocolo PADRAO: Regras usuais de funcionamento durante a pandemia, descritas por
atividade econbmica

* Protocolo RESTRITO: Além das regras usuais, seriam adicionados controle de fluxo,
teletrabalho como foco, limite de uma pessoa por atendente (comércio nao-essencial),
proibicao de auto atendimento, medicao de temperatura e agendamento, por exemplo.
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ONDE FUNCIONA?

REGIONALIZACAO

Os dados semanais sao divulgados pelas 14 macrorregioes do estado (linhas grossas do mapa abaixo) e também
por “agrupamento”, uma vez que algumas microrregioes foram agrupadas devido as caracteristicas assistenciais:

Territorio Agregado para avaliacao do Macrorregiao
Plano Minas Consciente vinculada
Minas Nova/Turmalina/Capelinha + Serro +  Jequitinhonha
Diamantina
Santa Maria Suacui + Mantena + Resplendor + Leste
Governador Valadares
Pedra Azul + Padre Paraiso + Aguas Formosas Nordeste
+ [tambacuri + Teo6filo Otoni/Malacacheta
Manga + Janudaria Norte
Francisco Sa + Bocaituva + Coracgao de Jesus + Norte
Montes Claros
Juiz de Fora + Lima Duarte + Sao Joao Sudeste
Nepomuceno/Bicas
Cassia + Passos Sul

Frutal/Iturama + Uberaba Triangulo do

Sul

Ressalta-se que os agrupamentos estao sujeitos a alteracao
devido a abertura e fechamento de leitos. A divulgacao
atualizada é feita semanalmente no site do Plano.

A SECRETARITA DE ESTADO DE SAUDE
DIVISAO DOS AGRUPAMENTOS DAS MICRORREGIOES
PLANO MINAS CONSCIENTE

[_] Microrregides nio agrupadas

[] Agrupamento Diamantina
Serro

Turmalina/Minas Nova/Capelinha
[ Agrupamento Janusria
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I Agrupamento Montes Claros
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Coragdo dc Jesus
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[ Agrupamento Juiz de Fora
Lima Duarte

Sao J. Nepomuceno/Bicas
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Pedra Azul
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[] Agrupamento Uberaba
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Padre Paraiso
Kiuias Formioeas Santa Maria do Suagui
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QUANDO FUNCIONA?

INDICADORES

Parametros

Cores

Até 12 pontos

Entre 13 e 19 pontos

Acima de 19 pontos

Sao verificados 7 indicadores semanalmente. Um indicador em posicao verde soma 0 pontos ao grau de risco; um indicador em cor
ao grau de risco e um indicador em cor vermelha soma 2 pontos ao grau de risco, sendo que a nota de cada
um deles € multiplicada pelo seu peso, para se chegar ao grau de risco total, em uma escala de 0 (menor risco) a 32 (maior risco).

Percentual de

Quantidade de

internados por leitos de UTI
. Percentual de . .
Numero de casos suspeita de Percentual de | adulto livres por - N
. resultados o . Variagao da Variac¢ao da taxa
confirmados por . COVID face ao ocupacao de 100 mil o A
. positivos face ao : . positividade nos |de incidéncia nos
100 mil total de leitos de UTI habitantes, e i e .
. total de testes (rt-| . . . ultimos 14 dias | ultimos 14 dias
habitantes PCR) internados em adulto ajustado a
leitos de UTI populacao SUS-
adulto dependente
2 2 4 4 2 1
Até 20% Até 40% Até 90% Até 4,0 Até 15% Até 15%




Parametros Cores
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Parametros Cores
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TOMADA DE DECISAOQ

Os COMITES MACRORREGIONAIS encaminham semanalmente as
informacgoes dos indicadores do Minas Consciente para seus
membros, prestando suporte com base nos Planos de Contingéncia
Macrorregionais para a tomada de decisao dos municipios

O municipio opta semanalmente por seguir a indicacao de sua onda
conforme orientacdo central por MACRORREGIAO ou conforme
9 dadosdesua REGIAO (agrupamento). De forma exemplificativa,
9 qguando o grau de risco de sua macrorregiao for indicativo de onda
verde, mas o de sua microrregiao (agrupamento) for de onda
amarela, ele pode optar por permanecer em onda amarela naquela
semana

0e0 Em todo momento é respeitada a autonomia da gestao municipal e
¥&a® [ seu conhecimento da realidade local




MUNICiPI0S DE PEQUENO PORTE

Os municipios que se encaixarem em critérios especificos receberao
tratamento diferenciado, conforme lista divulgada semanalmente:

Populacao de até 30 mil habitantes;

Nao possui sistema de transporte coletivo relevante;
mm Rotinas e costumes diferentes aos das cidades maiores;
"""" Densidade demografica baixa;

Incidéncia de casos ativos confirmados abaixo de 50/100 mil
habitantes, em 14 dias

%

Desde que haja aplicacao dos protocolos de seguranca por parte dos
municipios, eles poderao se configurar na Onda Amarela




GOVERNANCA MINAS CONSCIENTE E PANDEMIA

governanca:

M-
s

O PLANO DE CONTINGENCIA e 0 MINAS CONSCIENTE s3o compostos por 4 grupos/comités principais de

A

COES: O Centro de Operacoes de Emergéncia em Saude - COES Minas COVID-19 € de carater
emergencial, técnico e consultivo, cujo objetivo € auxiliar na definicao de diretrizes estaduais para
vigilancia, prevencao e controle, bem como o acompanhamento e avaliacao das acoes
desenvolvidas pela SES/MG e Instituicoes Envolvidas. Presidido e secretariado pela SES.

COMITE DE INTEGRAQZ\O (Plano de Contingéncia): Inspirado nos moldes do Centro Integrado de
Comando e Controle, tem carater tatico e € composto por 6rgaos do Estado de Minas Gerais e da
Uniao. Presidido e secretariado pela SES.

GRUPO EXECUTIVO: Composto pela SES, SEDE, SEC-GERAL, SEF, SEGOV, CTL e AMM, tem
competéncia para monitorar o andamento do Minas Consciente e assessorar o Comité
Extraordinario. Presidido e secretariado pela SEDE.

COMITE EXTRAORDINARIO: Instancia deliberativa, com competéncia para acompanhar a evolucao
do quadro epidemiolégico do novo Coronavirus, além de adotar e fixar medidas de saude publica
necessarias para a prevencao e controle do contagio e o tratamento das pessoas afetadas.
Presidido pela SES e secretariado pela CTL.
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OUTRAS INSTANCIAS

Conforme ilustrado na imagem anterior, as Secretarias de Estado, o Comité Extraordinario Covid-19 e
o Comité Extraordinario Financeiro Covid-19 compoem o nucleo estratégico dessa estrutura. Além
das instancias descritas anteriormente, ainda possuimos no nivel regional, de forma tatica e
operacional, as URLs e os Comités Macrorregionais.

As URLs - Unidades de Resposta Localizada Covid-19 - consistem em grupos de técnicos do Nivel
Central e Dirigentes Regionais de Saude que, de forma sistematica, organizada e rotineira, se articulam
para propor solucoes, contencoes (de danos), acoes corretivas e mitigadoras sobre problemas regionais
identificados a partir das informacoes disponiveis. O conceito consiste em aproximar (ainda mais) niveis
central e regional da SES/MG na busca da reducao do tempo-resposta as demandas relacionadas ao
enfrentamento da COVID-19 naquele territorio.

Os Comités macrorregionais atuam nas 14 unidades macrorregionais, com suas 28 Salas de Situacao,
que espelham o trabalho de nivel central do COES, adaptado a sua realidade local, possuindo inclusive o
papel de observar o Minas Consciente localmente e apoiar a tomada de decisao municipal.

No nivel operacional encontra-se o Centro de Informacoes Estratégicas em Vigilancia em Saude
(CIEVS) e a Sala de Situacao central da Secretaria de Estado de Saude, responsaveis por receber,
catalogar e monitorar informacodes relativas a eventos e emergéncias em saude publica.
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SAIBA MAIS EM
MINAS A CONSCIENTE www.mg.gov.br/minasconsciente
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